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Forord av
styrelseordforanden

En viktig milstolpe for styrelsen var genomférandet av den
tredje oberoende externa utvdrderingen av centrumet.
Denna visade framstegen under de senaste fem aren: Enligt
slutrapporten hade ECDC "framgangsrikt stétt EU och priori-
terade omraden inom nationell politik samt bevisat att dess
verksamhet dr relevant genom en framgangsrik anpassning
till den politiska utvecklingen”.

Styrelsen har dven diskuterat ECDC:s langsiktiga strategi for
2021-2023, som kommer att godkdnnas langre fram under
aret.

Under 2019 har ECDC fortsatt erbjuda vetenskapligt och
operativt stdd till medlemsstaterna och Europeiska kommis-
sionen genom att

e leverera 24 snabbriskbedomningar samt uppgradera sina
overvakningsforfaranden och 6vervakningssystem,

e erbjuda tekniskt stod till Europeiska kommissionen med
genomfdrandet av beslut nr 1082/2013/EU om allvarliga
gransoverskridande hot mot manniskors hélsa. | samband
med detta uppdaterade ECDC dven ”Systemet for tidig
varning och reaktion”,

e skicka en insatsgrupp till Mocambique som hjdlpte till
med att fa kolerautbrottet under kontroll. Ett annat team
skickades till Demokratiska republiken Kongo for insats vid
ebolautbrottet.

Vid en tidpunkt nér vérlden star infér en pandemi som
saknar motstycke fyller Europeiska kommissionen och ECDC
en viktig funktion genom att férse beslutsfattare med till-
forlitliga data och anvédndbara begréansningsatgarder for en
europeisk insats mot covid-19.

De senaste 15 aren har visat ECDC:s vdxande férmaga att
uppratta harmoniserade och evidensbaserade normer och
metoder for anvandning i hela Europa. Centrumet har haft en
stor betydelse for folkhdlsan i Europa genom sitt fortlopande
arbete inom epidemiologi, sjukdomsoévervakning, forebyg-
gande av dverforbara sjukdomar och framjande av vaccina-
tioner. Vid en tidpunkt nér vérlden star infér en pandemi
som saknar motstycke fyller ECDC en dnnu viktigare funktion
genom att forse beslutsfattare med tillforlitliga data, gedigna
riskbedéomningar, begransningsatgarder och praktisk vagled-
ning for en optimal europeisk insats mot covid-19.

Dr Anni-Riitta Virolainen-Julkunen
Styrelseordférande
26 februari 2020

Overst: ECDC-byggnaden i Solna

= Inledning av
direktoren

Under 2019 har kdnnetecknats av manga férandringar, varav
manga kommer att forma vart arbete under de kommande
aren:

e En ny langsiktig strategi (2021-2027) diskuterades av
styrelsen

e Den tredje externa utvdrderingen av centrumet under
perioden 2013—-2017 gav som helhet en mycket posi-
tiv bild av ECDC:s verksamhet och dess mervéarde for
medlemsstaterna.

e Som en del av initiativet Next Generation ECDC infordes
centrumets nya organisatoriska struktur i januari 2020. Den
kommer att ge de forutsattningar som kravs for ett effektivt
internt samarbete.

e Arbetet med tvd nya program pdabdrjades: E-hdlsa och
digital teknik samt Framtidsforskning. De forsta dataupp-
sdttningarna om e-hélsa har redan samlats in.

ECDC fortsatte stodja medlemsstaterna och de europe-

iska institutionerna inom omradet 6verforbara sjukdomar:
vi besvarade 34 forfragningar fran kommissionen och
Europaparlamentet och publicerade 6ver 200 vetenskapliga
dokument pa ECDC:s webbplats.

Bland de stora projekten 2019 kan ndmnas omarbetningen
av ECDC:s 6vervakningssystem, utkontraktering av centrum-
ets informationsteknik, ny konstruktion av systemet for tidig
varning och reaktion samt férbattrad atkomst till helgenom-
sekvensering for alla medlemsstater.

Fran september 2018 till februari 2020 var ECDC ordférande
for EU-byraernas nétverk, vilket erbjod en utmarkt mojlighet
till 6kad synlighet, deltagande i strategiska utbyten med
andra byrder och hjdlp med att harmonisera vara processer,
med patagliga fordelar for vart dagliga arbete.

Jag vill ta tillfdllet i akt att tacka alla ECDC-medarbetare for
era utmarkta arbetsinsatser. Jag dr ocksa tacksam mot vara
manga partner i medlemsstaterna och Europeiska kommis-
sionen, som ofdrtrottligt stoder vart arbete.

Dr Andrea Ammon
Direktor for ECDC
26 februari 2020

Ldngst ner: Vytenis Andriukaitis, kommissiondr med ansvar for hdlsa och livsmedelssikerhet, och ECDC:s direktor Andrea Ammon talar till ECDC:s personal den 15 mars 2019







ECDC - Europas
folkhdalsomyndighet

Europeiska centrumet for forebyggande och kontroll av
sjukdomar (ECDC), som inrdttades ar 2005 och ligger i
Stockholm, ingar i ett natverk av EU-byraer. Dessa byraer
utfor tekniska och vetenskapliga uppgifter som hjdlper
EU:s institutioner att fatta sina beslut och genomfora sin
politik. EU-byraerna &r decentraliserade organ och finns i
ndstan alla medlemsstater i EU.

| ECDC:s mandat ingar sjukdomsoévervakning for nara

60 smittsamma sjukdomar, alltifran aids/hiv till sdllsynta
zoonoser. Vi stoder dven vaccinationer, identifierar bete-
enden som dr relevanta for halsan, ser till att Europas
laboratorier haller en tillrackligt hog kvalitet, utbildar
folkhdlsoepidemiologer fran hela Europa samt informe-
rar vara malgrupper om alla aspekter av smittsamma
sjukdomar.

| slutet av 2019 hade ECDC en ordinarie personalstyrka
pa 268 anstdllda som arbetade med sjukdomséver-
vakning, utbrottssparning, vetenskaplig radgivning, it,
kommunikation och administration.

En europeisk modell
for
sjukdomsdvervakning

ECDC driver och uppratthaller tre stérre system for
overvakning av smittsamma sjukdomar i Europa. Varje
system dr inriktat pa ett omrade for sjukdomskontroll:
EWRS (upptdckt av hot, varning vid hot), Epis (epidemio-
logisk omvérldsbhevakning) och Tessy (sjukdomsévervak-
ning och statistik).

o Systemet for tidig varning och reaktion (EWRS), som
omarbetades helt och hallet under 20182019, ar ett
konfidentiellt system som gor det mojligt for med-
lemsstaterna och Europeiska kommissionen att dela
information om héalsohdndelser som kan paverka EU
och samordna sina reaktionsatgarder for att skydda
médnniskors halsa.

e Systemet for epidemiologisk omvérldsbevakning (Epis)
ar en sdker webbaserad kommunikationsplattform som
gor det mojligt for forskare och folkhdlsoexperter att
utbyta epidemiologisk information.

e Det europeiska 6vervakningssystemet (Tessy) ar ett
storskaligt databassystem for sjukdomsdata. EU/
EES-landerna rapporterar regelbundet sina nationella
data om smittsamma sjukdomar till Tessy. Pa grundval
av dessa data kan de som besdker ECDC:s onlineba-
serade dvervakningsatlas for smittsamma sjukdomar
skapa aktuella 6vervakningsrapporter och interaktiva
kartor.

ECDC stoder dessutom Europeiska kommissionens och
medlemsstaternas arbete i EU:s hdlsosdkerhetskom-
mitté, som fungerar som en radgivande grupp om hélso-
sakerhet pa EU-niva.

Overst till viinster: EU-byrderna fyller en viktig funktion genom att sérja for medborgarnas sékerhet och vélbefinnande. ECDC var

ordférande for EU-byrdernas ndtverk under 2019

Overst till héger: En ECDC-arbetsgrupp har méte i ett av de nya konferensrummen
Ldngst ned: Det dagliga rundabordsmétet leds av teamet for epidemisk omvdrldsbevakning




En human neutrofil i ndrkamp med

en Klebsiella pne iae (rosa),
en multiresistent bakterie som
orsakar svdra sjukhusinfektioner



ECDC:s sjukdomsprogram:
data for beredskap,
forebyggande och reaktion

Med data om nédstan 6o sjukdomar och hdlsorelaterade
dmnen fran EU:s samtliga medlemsstater kan ECDC:s
forskare mala upp en detaljerad bild av den nuvarande
(och historiska) epidemiologiska situationen i Europa.

Centrumet 6vervakar sjukdomstrender och foreslar
atgarder for forebyggande av sjukdomar och utbrott.
ECDC:s arbete om sjukdomar &r uppdelat i sa kallade
sjukdomsprogram.

Hotet fran antimikrobiell resistens

Antimikrobiell resistens och vardrelaterade infek-
tioner (ARHAI-programmet). Under 2019 gjorde ECDC
flera snabbriskbedémningar av utbrott av infektioner
orsakade av Enterobacteriaceae som dr resistenta mot
karbapenemer — ldkemedel som tillhor den senaste
generationen antibiotika — och som &r ett dokumenterat
(eller atminstone potentiellt) gransoverskridande hot mot
hélsan. Vid flera av dessa utbrott var analys av isolaten
med helgenomsekvensering avgorande for att faststédlla
att det fanns ett genetiskt samband mellan fallen.

ECDC lanserade 2019 ett europeiskt natverk for dver-
vakning av resistensgener, EURGen-Net (European
Antimicrobial Resistance Genes Surveillance Network) for
WGS-baserad 6vervakning av multiresistenta bakterier
som har betydelse for folkhdlsan. Natverket bestar av de
nationella referenslaboratorierna (eller deras motsva-
righeter) i 37 europeiska lander (alla EU-medlemsstater,
Island, Norge samt Bosnien och Hercegovina, Kosovo*,
Montenegro, Nordmakedonien, Serbien, Turkiet och
Storbritannien). Malen &r att faststdlla geografisk sprid-
ning och populationsdynamik hos multiresistenta bakte-
riekloner och dverforbara resistenselement som underlag

*Denna beteckning pdverkar inte stdndpunkter om Kosovos status och dr i
dverensstimmelse med FN:s sdkerhetsrdds resolution 1244 (1999) och med
Internationella domstolens utldtande om Kosovos sjélvstindighetsforklaring.

for riskbedomning, forebyggande och kontrollpolitik,
samt att hjdlpa lander att stdrka sin tekniska kapacitet
for att bedriva WGS-baserad 6vervakning av multiresi-
stenta bakterier med epidemisk potential.

ECDC stodde en konferens om antimikrobiell resistens i
Bukarest den 1 mars 2019 under det rumadnska ordfo-
randeskapet. ECDC anordnade en simuleringsévning for
att undersoka medlemsstaternas och EU:s samordnade
reaktion pa upptradandet av en ny stam av svarbe-
handlade, hoggradigt ldkemedelsresistenta bakterier

i sjukvarden. ECDC publicerade dessutom i samarbete
med Organisationen for ekonomiskt samarbete och
utveckling (OECD) ett informationsmeddelande om att ta
itu med den borda som antimikrobiell resistens innebdr
i EU — ”Antimicrobial resistance — tackling the burden

in the European Union”. Den 18 november, i samband
med Vérldshdlsoorganisationen WHO:s antibiotikavecka,
World Antibiotic Awareness Week (18—-24 november
2019), anordnade ECDC den 12:e europeiska antibioti-
kadagen, European Antibiotic Awareness Day, dven den
med betoning av vikten av en omddmesgill anvdndning
av antibiotika.







Hogt upp pa dagordningen 2019:
ebola, zika och borrelia

Nya och vektorburna sjukdomar (EVD-programmet).
ECDC fdljde noga det tionde utbrottet av ebolafeber i
Demokratiska republiken Kongo (DRC). Ebolautbrottet
2018 var det storsta i landets historia och det nésta
storsta som registrerats i varlden. Nar utbrottet eska-
lerade kraftigt slappte ECDC fem uppdateringar av sin
snabbriskbedomning under en period pa ett antal veckor.
Med borjan i oktober satte ECDC in flera experter i DRC
som stdd till generaldirektoratet for europeiskt civilskydd
och humanitdra bistandsatgarder.

ECDC dvervakade den forsta autoktona smittoverforingen
av zikavirus som upptdcktes i Europa. Den intrdffade

i Frankrike i augusti 2019 och ECDC genomfdrde en
snabbriskbedémning. De franska myndigheternas utred-
ningar visade lyckligtvis att viruset inte hade spridit sig
vidare. ECDC gjorde dven snabbriskbedémningar av ett
utbrott av rift valley-feber i Mayotte (ett franskt utomeu-
ropeiskt territorium) och av autoktona fall av denguefe-
ber i Spanien och Frankrike.

Centrumet analyserade dvervakningsdata for 2018

av neuroborrelios orsakad av borrelia. En extern
expertpanel bedomde kraven for att genomfora
Europaparlamentets resolution om borrelia fran 2018
och gav synpunkter pa hur 6vervakning och rapportering
av borrelia kan stodjas i medlemsstaterna. | ett relaterat
ECDC-projekt om dvervakning och rapportering av borre-
lia i medlemsstaterna anvander centrumet enkdter och

Hogst upp till vinster: ECDC évervakar myggpopulationerna i Europa
Ldngst ned: Ett flygplan sponsrat av GD Echo, generaldirektoratet for europeiskt civilskydd och humanitdra bistandsatgdrder

enskilda samrad i medlemsstaterna som genomférs av
externa konsulter. Konsulterna identifierar atgarder som
behdver vidtas for att genomféra Europaparlamentets
resolution och tillhandahaller aktuella vetenskapliga
data till Europeiska kommissionen, Europaparlamentet
och medlemsstaterna. Prestationsrapporter for detta
projekt forvdntas i slutet av 2020.

ECDC publicerar regelbundet vektorspridningskartor

for myggor, fastingar och sandflugor pa sin webbplats.
Centrumet fortsatte dven att 6vervaka spridningen av
west nile-feber och finjusterade ett modelleringsverktyg
for att hjdlpa lander att forutsaga west nile-virusaktivitet
och jamfora olika strategier for vektorkontroll.

ECDC genomfdrde externa kvalitetsbedémningar avse-
ende ortopoxvirus genom laboratoriendtverket EVD-
LabNet for att bedoma laboratoriers formaga att korrekt
upptdcka och identifiera dessa virus.

| oktober anordnade centrumet sitt arliga natverksmote
med de nationella kontaktpunkterna for nya och vektor-
burna sjukdomar.







Livsmedelsburna utbrott kraver en
reaktion pa europeisk niva

Livsmedels- och vattenburna sjukdomar och zoonoser
(FWD-programmet). Ar 2019 publicerade ECDC och Efsa
gemensamt tva stora rapporter: EU One Health-rapporten
2018 om zoonos och drsrapporten om antimikrobiell
resistens i zoonos- och indikatorbakterier fran mdnniskor,
djur och livsmedel. En analys av insamlade data visade
ett stabilt antal bekraftade fall hos manniska av campylo-
bakterios och salmonellainfektion i EU mellan 2014 och
2018.

Infektioner med shigatoxinproducerande Escherichia coli
(STEC) hos ménniska var den tredje vanligast rapporte-
rade zoonosen i EU. Dessutom dkade antalet STEC-fall
mellan 2014 och 2018. Enligt rapporten om antimikrobiell
resistens (data fran 2017) visar Campylobacter-bakterier
en sa hog grad av resistens mot fluorokinoloner (bland
annat ciprofloxacin) i vissa lander att denna typ av anti-
biotika inte langre &r effektiv vid behandling av svara fall
av campylobakterios.

Akuta forfragningar dr forfragningar fran deltagande
lander eller ECDC om bedémning av konsekvenserna for
flera lander av handelser som intrdffar pa nationell niva.
Dessa forfragningar initieras och samordnas via Epis-
FWD-plattformen. Under 2019 initierades 88 akuta for-
fragningar av 23 deltagande liander och en akut forfragan

initierades av ECDC. De akuta forfragningarna gallde
salmonellainfektion (39 foérfragningar), listerios (20),
infektion med verocytotoxinproducerande Escherichia
coli (VTEC) (11) och hepatit A (8). | genomsnitt besvarades
en enda akut forfragan av 11 ldnder och 31 lander besva-
rade minst en akut forfragan.

Samarbetet med Efsa starktes genom att telekonferenser
pa veckobasis inférdes for att 6vervaka utvecklingen av
livsmedelsburna hdandelser som omfattade flera lander
och planera framtagning av bedémningar av folkhalsoris-
ker. Snabba utbrottsbedomningar publiceras gemen-
samt av ECDC och Efsa. Under 2019 publicerade ECDC

tre snabba utbrottsbedémningar gemensamt med Efsa:
tva om listeriosutbrott som omfattade flera lander och
en om Salmonella agona kopplat till modersmjélkser-
sattning. Listeriosutbrotten var kopplade till produkter
med kallrokt fisk och skivade atfardiga kottprodukter.
Snabbare kommunikation till riskhanterare sdkerstélls
genom gemensamma sammanfattningar av ECDC-Efsa-
meddelanden som gors tillgdngliga for alla relevanta
kontaktpunkter.
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Stadig okning
sedan 2010: syfilis

Hiv, sexuellt dverforda infektioner och virushepatit
(HASH-programmet). ECDC ombads av samordnings-
kommittén for sitt STI-natverk att bedoma de epidemio-
logiska trenderna for syfilis och foresla alternativ for att
reagera pa syfilissituationen i Europa. En rapport base-
rad pa en litteraturdversikt och en systematisk 6versikt
som publicerades 2019 kunde visa att anmalningsfrek-
venserna i Europa hade varit stigande sedan 2010, med
6kad hastighet under de senaste aren, huvudsakligen
bland mdn som har sex med man. | rapporten féreslogs
ett antal evidensbaserade atgérder for att begrdnsa
syfilisepidemin.

Centrumet publicerade ett standardiserat enkédtprotokoll
for nationella uppskattningar av hepatit C-prevalensen.
Ett fyraarigt projekt for att hjdlpa medlemsstaterna
genomfora nationella prevalensenkater dr nu i fas

ett. Ndr projektet dr slutfort kommer det att hjdlpa
lander bedoma den verkliga sjukdomsbordan i sina
befolkningar.

ECDC samarbetade ndra med Unaids for att ta fram en
uppsattning europeiska principer for preexponerings-
profylax (PrEP) for hiv med fokus pa tillhandahallande
av PrEP-tjanster och overvakning av nationella program.
Malet &r att stodja medlemsstaterna nér det galler
genomforande och 6vervakning av preexponerings-
profylaxen av hiv och tillhandahalla ett standardiserat
overvakningsverktyg for PrEP i EU/EES.

Tillsammans med Europeiska centrumet for kontroll av
narkotika och narkotikamissbruk inledde ECDC eviden-
sinsamlingsfasen av en vdgledning for forebyggande
av infektionssjukdomar hos injektionsmissbrukare.
Datainsamlingen kommer att slutféras under 2020. Ett
uppdaterat vagledningsdokument planeras till 2021.
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Vaccinera dig!

Influensavirus och andra luftvdgsvirus (IRV-
programmet). Varje vinter utgér sdsongsinfluensan en
betydande bérda for hédlso- och sjukvéarden i Europa
och leder till tiotusentals dédsfall bland #ldre. Aven
zoonotisk influensa och andra nya luftvagsvirus hotar
folkhdlsan pa nya och ovdntade satt. Kraftfull virologisk
och epidemiologisk dvervakning krdvs som vagledning
for vaccinationsprogrammen for sdasongsinfluensa.

Exempel pa zoonotiska influensavirus som ger anled-
ning till oro ar fagelinfluensa A(H5N1) (sedan 1990-talet),

fagelinfluensa H5N8, H7Ng, H7N7 och H10N8 samt svinin-

fluensa A(H1iN1). Exempel pa ett nytt icke-influensavirus
som angriper luftvdgarna och ger anledning till oro ar
MERS-coronavirus (MERS-CoV).

I mars anordnade ECDC tre pandemiférberedande
workshoppar om influensa med alla EU/EES-lander for
att ga igenom deras beredskapsvégledning och utbyta
erfarenheter av beredskapsplanering.

ECDC och WHO:s regionkontor for Europa fortsatte med
sin gemensamma influensadvervakning: under influen-
sasdsongen publiceras en influensabulletin for Europa
varje vecka pa www.flunewseurope.org. Andra omraden
for samarbete dr en uppskattning av sjukdomsbordan av
influensa, en bedomning av svarighetsgraden av pan-
demisk influensa och bidrag till den globala stamurvals-
processen for influensavacciner. | december genomforde
ECDC och WHO:s regionkontor fér Europa den forsta regi-

onala gemensamma situationsbedémningen for sdsongs-

influensa for alla de 53 landerna i Europaregionen. Malet
var att gora en tidig bedémning for att hjdlpa medlems-
staterna forbereda sina halso- och sjukvardssystem infor
den kommande influensasdsongen. ECDC fortsatte ocksa
finansiera det externa I-MOVE-né&tverket, som tillhan-
dahaller uppskattningar av sdsongsinfluensavaccinets

ECDC:s anstdllda tar det sdkra fore det osdkra under
influensasdsongen. De fdr en spruta mot influensa #FluShot eftersom
vacciner fungerar #VaccinesWork. Det behéver vil inte sdgas: alla dr
valdigt stolta vaccinationsféresprakare #proudtobeavaxxer.

effektivitet och tar fram data som ar vdrdefulla fér sam-
mansattningen av ndsta sasongsinfluensavaccin.

ECDC 6vervakar zoonotiska influensavirus och andra
nya luftvdgsvirus genom sin funktion for epidemiologisk
omvdrldsbevakning. Liksom under tidigare ar publice-
rade ECDC och Efsa varje kvartal gemensamma situa-
tionsbedémningsrapporter om fagelinfluensa.

ECDC fortsatte samordna European Influenza
Surveillance Network (EISN) och European Reference
Laboratory Network for Human Influenza (ERLI-Net). ECDC
forberedde den externa halvarsvisa kvalitetsbhedom-
ningen av laboratorietestningen. Bedémningen kommer
att slutféras under 2020.

Under 2019 gjorde centret pilotforsok med e-larandekur-
ser for bioanalys av influensa. Kurserna visade hur man
anvdnder och analyserar sekvenseringsdata.

Tidigare i juni anordnade ECDC ett mé&te for de natio-
nella kontaktpunkterna for kommunikation i Luxemburg,
med deltagande fran generaldirektoratet for hdlsa och
livsmedelssdkerhet och WHO:s regionkontor for Europa.
Under motet gav medlemsstaterna aterkoppling om
vaccinationsportalen.







Tuberkulos, forekomst och forebyggande

atgarder

Tuberkulos (tbc-programmet). EU/EES-medlemsstaterna,
EU-anslutningslander och lander som omfattas av den
europeiska grannskapspolitiken har olika epidemiolo-
giska profiler ndr det galler tuberkulos: fem &st- och
sydosteuropeiska lander kdnnetecknas av en medel-

hog borda av (lidkemedelsresistent) tuberkulos, medan
sjukdomsbdrdan i de vdsteuropeiska landerna till storsta
delen ar lag, med mojlighet att sa smaningom utrota
tuberkulos. | miljéer med lag sjukdomsbérda tillhér de
som loper risk att fa tuberkulos ofta utsatta grupper som
4r svara att nd. Aven tuberkulos hos migranter bidrar till
epidemiologin. | lander med medelhog sjukdomsbdrda
finns tuberkulos oftare i den allmdnna befolkningen.

Ett tre ar langt projekt med inventeringsstudier av tuber-
kulos slutférdes. Projektets mal var att bedoma tuberku-
losanmadlningarnas fullstandighet i sex medlemsstater
(Danmark, Finland, Kroatien, Nederldnderna, Portugal
och Slovenien). Projektet visade att fullstindigheten i
dessa lander varierar mellan 74 procent och 100 procent,
vilket innebér att sammanslagning av data fran olika kél-
lor (t.ex. 6vervakningssystem, sjukhus, laboratorier och
forsakringsdatabaser) dr en anvandbar strategi for att fa
en mer rattvisande bild av den verkliga tuberkulosbdrdan
i dessa lander.

Pa varldstuberkulosdagen (24 mars) presenterade ECDC
och WHO:s regionkontor for Europa sin gemensamma
drsrapport om tuberkulosévervakning i Europa (data fran
2017). Rapporten visade att minskningen av tuberkulos-
anmdlningarna fortsatter men ligger kvar pa en niva som
inte racker for att na de mal som faststalls i FN:s mal for
hallbar utveckling.

Vinster: Effektivt mot mdanga smittsamma sjukdomar: 6ppna
fonstret och vidra!

Efter ett framgangsrikt trearsprojekt inriktat pa de fem
lander i Europa som &r hogprioriterade ndr det galler
tuberkulos gjordes insatser for att erbjuda ett liknande
stod till alla medlemsstater. Projektet kommer att inne-
fatta gemensamma workshoppar, utbildningsaktiviteter,
utbytesbesdk och radgivning till enskilda lander. Den
forsta aktiviteten dr redan schemalagd: en workshop
om screening av migranter med tuberkulos kommer

att anordnas i Aten i Grekland i februari 2020, med 11
deltagande lander (Belgien, Cypern, Grekland, Italien,
Kroatien, Malta, Portugal, Slovenien, Spanien, Tyskland
och Osterrike).

Ett gemensamt 6vervakningsmote med WHO dgde rum
i Haag i maj. Bland @mnena pa dagordningen fanns
forbattrat forebyggande samt forbdttrad kontroll och
overvakning av tuberkulos. Motet foljdes av Wolfheze
Workshop-motet som anordnades gemensamt av WHO,
nederldndska KNCV Tuberculosis Foundation och ECDC.
Métets fokus var omsattningen av FN:s hégnivaméte
om tuberkulosatgarder i handling — ”Translating the
commitments of the United Nations high-level meeting
on tuberculosis into actions.”

Ett gemensamt landsbesdk med WHO i Nederldanderna
dgde rum i juni for radgivning om omfattning och priori-
tering av screening av migranter med avseende pa latent
tuberkulosinfektion. Under bestket kunde experterna
dven erbjuda rad om hur man bevarar kunskap och sak-
kunskap om tuberkulos: hur kan halso- och sjukvards-
personal behalla sina fardigheter nér de bara tréffar pa
ett mycket lagt antal fall i sitt land?
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Vacciner fungerar

Sjukdomar som kan forebyggas med vaccination (VPD-
programmet). Genomférandet av effektiva nationella
vaccinationsprogram i hela Europa ar en framgangsberat-
telse inom folkhdlsoomradet. Vaccinationsprogrammen
maste fortsdtta och utokas for att skydda de europeiska
medborgarnas hdlsa. ECDC stédjer kommissionen och
medlemsstaterna i hanteringen av utmaningar pa EU-niva
i form av sjukdomar som kan férebyggas med vaccin och
vaccination.

ECDC upprdttade ett samarbetsndtverk for att stodja de
nationella tekniska

radgivningsgrupperna for immunisering (NITAG) i med-
lemsstaterna. NITAG-grupperna dr oberoende kommittéer
som bedomer forskningsdata om vacciner och immuni-
sering och ger rekommendationer till nationella vaccina-
tionsndmnder. Malet &r att stirka och géra bedémningen
av forskningsdata effektivare och mer @ndamalsenlig i
Europa. Ndtverket upprdttades 2018 och holl sitt forsta
mote 2019 for att enas om direktiv. Dessutom anordna-
des ett antal webbseminarier. En arbetsgrupp har redan
tittat pa den vetenskapliga evidensen bakom vacciner
och vaccinationsstrategier, till en borjan med fokus pa
influensavacciner i samband med barn och dldre.

Centrumet borjade samla in evidens som stod for riktlin-
jer for ett basvaccinationsschema fér EU, med beaktande
av WHO:s rekommendationer for standardimmunisering.
Ett syfte med det ar att fa battre 6verensstammelse
mellan nationella scheman och framja ett likvardigt hal-
soskydd for alla medborgare. Ett forsta forslag kommer
att bli klart under 2020.

En betaversion av ECDC:s nya europeiska vaccinations-
portal levererades till medlemsstaterna fér samrad och
testning i december. Den officiella offentliga lanse-
ringen dr planerad till april 2020. Vaccinationsportalen
ger objektiv, transparent och aktuell information om
vacciner, vaccination, fordelar, vaccinationssakerhet och
farmakovigilansprocessen.

ECDC inledde dven ett projekt for att forbdttra insam-
ling och hantering av data om vaccinationstackningen i
Europa.

Dessutom hjdlpte ECDC generaldirektoratet for hdlsa och
livsmedelssdkerhet att anordna ett globalt toppméte

om vaccination den 12 september 2019 i Bryssel under
Overinseende av Europeiska kommissionens ordférande
Jean-Claude Juncker och WHO:s generaldirektor Tedros
Adhanom Ghebreyesus. ECDC ingick i programkommittén
for toppmotet, och ECDC:s direktor dr Andrea Ammon
deltog i en paneldiskussion om vaccinationsmotstand.

ECDC fortsatte sitt samarbete med den gemensamma
insatsen for vaccination, som samfinansieras av Chafea
(Genomférandeorganet for konsument-, hélso-, jord-
bruks- och livsmedelsfragor) och 17 av EU:s medlemssta-
ter. Det primdra malet for den gemensamma insatsen ar
att 6ka vaccinationstdackningen i EU genom att uppratta
mekanismer for ett samarbete pa EU-niva.

Med 6ver 34 000 anvidndare 2019 (26 500 ar 2018) och
6ver 180 000 visningar(160 000 ar 2018) var vaccinsche-
maverktyget EU Vaccine Scheduler en av de populdraste
funktionerna i ECDC:s webbportal 2019.







Fler data, snabbare och for

fler sjukdomar

Sjukdomsdvervakning

For forsta gangen sedan ECDC inrdttades lyckades
man publicera 75 procent av de dvervakningsdata
som samlades in om sjukdomar och patogener som
dr anmalningspliktiga inom EU inom tre manader fran
att datainsamlingen avslutats. Data publiceras och
visualiseras i ECDC:s onlinebaserade évervakningsat-
las for smittsamma sjukdomar. Pa sa sétt blir ECDC:s
overvakningsdata tillgangliga mycket snabbare, sa att
experter och beslutsfattare pa EU-niva och i med-
lemsstaterna kan anvanda dem tidigare. Dessutom
innebdr publiceringen av 75 procent av alla data inom
tre manader att en av ECDC:s interna resultatindikato-
rer uppfylls.

Overvakningsatlasen ticker 58 sjukdomar och hilso-
problem och innehaller dven indikatorer pa datakva-
litet. Under 2019 utnyttjades atlasen av dver 25 ooo
anvandare med ndstan 9o o0oo visningar. Beroende pa
sjukdom finns datauppséattningarna i vecko-, manads-
eller arsformat.

Epidemiologisk
omvarldsbevakning

Under 2019 upptéckte ECDC 306 handelser (2018:
377) som uppfyllde kriterierna for ett hot mot mann-
iskors hdlsa, sdsom detta definieras i kriterierna
EU:s system for tidig varning och reaktion (EWRS). Av
de upptdckta hoten ledde 58 till 6vervakning av ett
nytt hot (2018: 71). Av samtliga hdndelser hade 192
(62 procent) sitt ursprung i EU (2018: 62 procent).

88 EWRS-meddelanden och 153 kommentarer lades
upp (2018: 104 EWRS-meddelanden och 139 kommen-
tarer). Av EWRS-meddelandena klassificerades 7 som
varningsmeddelanden och 74 som &vrig information,
och 11 ledde till att en ny hotbeddmning inleddes

i databasen 6ver hot om smittsamma sjukdomar
(Threat Tracking Tool ,TTT).

Beredskap

Kapacitetsuppbyggnad och fortsatt beredskaps- och
insatsplanering, inklusive identifiering av aktuella
luckor i beredskapskapaciteten, dr viktiga delar av de
europeiska insatserna mot stora epidemier och andra
allvarliga gransoverskridande hdlsohot. Under den
senaste tiden har internationella hot visat hur viktigt
det dr med tillforlitliga forskningsron for alla aspekter
av beredskap.

Inom omradet samhéllsberedskap slutférde ECDC ett
tredrigt projekt med malet att undersoka hur sam-
héllen och grupper, till exempel lokalsamhallen eller
medborgarorganisationer, samverkar med institu-
tioner som ansvarar for beredskap och insatser i
samband med hot mot madnniskors hélsa.

ECDC tillhandahdll tekniskt stod till Europeiska kom-
missionen med genomfdrandet av artikel 4 i beslut
nr 1082/2013/EU om allvarliga granséverskridande
hot mot manniskors halsa. ECDC ingick i en arbets-
grupp som granskade trearsenkdten om nationell
beredskap. | mars deltog alla ldander i workshoppar
om beredskap infor influensapandemin for att dis-
kutera uppdateringar av de nationella planerna for
pandemiberedskap.







| oktober anordnade ECDC en simuleringsévning i
Grekland. Scenariot byggde pa avsiktligt utslapp av
patogener. Tjugosju ldnder deltog for att bedéma sin
medvetenhet om biorisker och utvdrdera sin bered-
skap for biosdkerhet och bioterrorism.

Centrumet slutforde en litteraturéversikt om hur
expertrad anvdnds i beslutsprocessen under insatser
vid nodsituationer. Resultaten diskuterades pa ett
expertmote och planer for ytterligare fédltarbete 2020
har utarbetats.

| maj anordnade ECDC sitt arliga mote med kontakt-
punkterna for beredskap och insatser. | september
holls en utbildningsworkshop om riskkommunikation

och krissamordning i Slovenien. | december anordna-

des ett expertmote om indikatorer for beredskap pa
folkhdlsomradet.

Insatser

Snabbriskbedémningar hjdlper medlemsstaterna
och Europeiska kommissionen vid deras beredskap-
sinsatser genom att ge en sammanfattning av hotet,
en bedémning av den risk hotet utgér och en sam-
manfattning av relevant information om tillgangliga
atgarder for insatser och begransningsatgarder.

Under 2019 gjorde centrumet 24 snabbriskbedom-
ningar, varav tre i samarbete med Europeiska myn-
digheten for livsmedelssdkerhet. Hoten innefattade
karbapenemresistenta Enterobacteriaceae, ebola i
Demokratiska republiken Kongo, denguefeber, liste-
rios och sjukdom orsakad av zikavirus.

ECDC publicerade dessutom 10 epidemiologiska
uppdateringar med aktualiserad information om
forandrade utbrott eller hot mot médnniskors hélsa.
Epidemiologska uppdateringar innehaller normalt
fallnummer, tidsmassig och geografisk spridning,
alders- och kénsférdelning, information om identi-
fierade eller potentiella riskfaktorer samt en riskbe-
domning. Under 2019 handlade de epidemiologiska
uppdateringarna om ebolautbrott i Demokratiska

republiken Kongo, sjukdom orsakad av zikavirus och
west nile-feber.

ECDC férdigstdllde sina metoder (inklusive en
uppsattning omarbetade mallar) for snabbriskbe-
domningar. De nya metoderna forenklar processen,
gor det attare att identifiera externa experter och
sdkerstdller att medlemsstaterna dr delaktiga.
Medlemsstaterna kan nu bidra till snabbriskbedom-
ningarna pa ett tidigt stadium via centrumets system
for att lagra och hantera vetenskaplig radgivning
(SARMS).

Vetenskaplig
o [ ] [ ]
radgivning
Att snabbt ta fram oberoende, evidensbaserad veten-

skaplig radgivning som ar relevant och metodologiskt
korrekt ar en av ECDC:s viktigaste uppgifter.

Under 2019 fortsatte ECDC arbetet med att genom-
fora sin vetenskapliga strategi. ECDC publicerade 219
vetenskapliga alster, bland annat 58 tekniska rappor-
ter/védgledningsdokument (publicerade i ECDC:s egen
utgivning) och 89 expertgranskade artiklar (i veten-
skapliga tidskrifter).

ECDC &r en offentligt finansierad byra och ser darfér
till att det mesta av dess vetenskapliga alster ar fritt
tillgdangliga, bade pa webbplatsen och pa vetenskap-
liga tidskrifters webbplatser. Under 2019 var 82 pro-
cent av ECDC:s artiklar i expertgranskade tidskrifter

oppet tillgdngliga.

ECDC:s uppdaterade verktyg IRIS 2.0 for prioritering
av vetenskapliga alster tillampades med framgang for
bedémning av ECDC:s strategi 2021-2027. IRIS under-
lattar centrumets val av strategisk inriktning for sin
verksamhet och foreslar aktiviteter som kan skalas
upp eller ner.

ECDC publicerar ocksa en metodologisk vdgledning
om hantering av heterogenitet vid samkorning av data
fran olika 6vervakningssystem.







Mikrobiologi

Under 2019 genomforde ECDC en beddmning av mikro-
biologiska laboratoriers formaga att klara évervakningen
pa nationell niva och EU-niva av éverférbara sjukdomar
baserat pa senaste tillgdngliga data (2018). EU:s 6ver-
vakningssystem for laboratoriekompetens, EULabCap,
bygger pa en uppséttning av 60 6verenskomna indi-
katorer. Alla EU/EES-ldnder deltog. EULabCap-indexet,
som dr ett matt pa kapaciteten hos medlemsstaternas
laboratorier for folkhdlsomikrobiologi, fortsatter forbatt-
ras. Den genomsnittliga EU-podngen var 7,8/10 ar 2018
(relativt hog till hog kapacitet) och visade en gradvis
minskning med omkring en tredjedel av kapacitetsskill-
naden mellan lander jamfort med 2013. Alla 30 ldnderna
uppvisade medelhog eller hog kapacitet 2018, och ver
tva tredjedelar av landerna har laboratoriekompetens
som rédcker for en robust beredskap pa folkhdlsoomra-
det. Sammantaget har EU:s laboratoriekapacitet 6kat
med i genomsnitt 15 procent under de senaste fem aren.
Mindre dn optimal prestanda upptécktes nar det géller
overvakning av antimikrobiell resistens hos influens-
avirus och livsmedelsburna sjukdomsframkallande
bakterier.

ECDC genomfdrde en enkdt bland sina kontaktpunkter
for mikrobiologi och dvervakning om automatiserad labo-
ratorierapportering till nationella évervakningsdatabaser.
Tretton medlemsstater anvander redan ett delvis eller
helt automatiserat system for sjukdomsrapportering.
Dessa resultat kommer att anvandas som utgangspunkt
for utveckling av ett digitalt EU-6vervakningssystem for
overférbara sjukdomar.

ECDC hjdlp Europeiska kommissionen med genomfor-
andet av den europeiska férordningen om medicin-
tekniska produkter for in vitro-diagnostik och bistod
Genomforandeorganet for konsument-, hdlso-, jordbruks-
och livsmedelsfragor i utarbetandet av forslagsomgangar
for att starka kapaciteten hos EU:s referenslaboratorier
inom antibiotikaresistens.

Kapaciteten och kompetensen hos laboratorierna skiljer sig
avsevdrt dt inom EU. ECDC:s externa kvalitetsbedémningar
ger kortfattad dterkoppling och bidrar till att h6ja kvaliteten
pd laboratoriernas resultat
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Kontakten med yrkesverksamma
pa folkhdlsoomradet i Europa

Folkhalsoutbildning

ECDC:s fortbildningsprogram forbereder faltepidemio-
loger (Epiet) och mikrobiologer (Euphem) for att kunna
gripa in vid utbrott 6ver granserna och andra hot mot
folkhdlsan. Under 2019 utexaminerades 37 deltagare
fran ECDC:s stipendieprogram och de Epiet-associerade
programmen (argang 2017). Vid arets slut var 78
deltagare registrerade (41 fran argang 2018 och 37 fran
argang 2016). Programmet bedrivs vid folkhdlsoinstitut
och laboratorier i EU/EES-ldnder och innefattar en inle-
dande kurs, utbildningsmoduler och faltundersdkningar
i och utanfor EU/EES. Vetenskapliga samordnare och
handledare genomfor besdk pa plats for att sakerstalla
att utbildningsstéllena har tillrdcklig kapacitet.

Enligt en extern utvardering av ECDC:s fortbildnings-
program som gjordes 2019 dr programmets syften

och mal relevanta for dess berérda parter pa nationell
niva och EU-niva. Programmets bidrag till ett ndtverk
av yrkesverksamma inom halso- och sjukvard som
kan reagera pa ett effektivt och samordnat satt pa
gransoverskridande hot sdgs som sarskilt vardefullt.
Utvdrderingen visade dven att programmet hade stor
betydelse for medlemsstaternas vaxande folkhdlso-
kapacitet. Verksamheten pa medlemsstatsniva, som
delvis subventioneras av medlemsstaterna, sags som
ett relevant tillskott till den huvudsakliga verksamheten
pa EU-niva och ett bra satt att minska skillnaden i
kapacitet mellan medlemsstater.

Viinster: Deltagare i ECDC:s fortbildningsprogram samlas for ett
gruppfoto

Internationella relationer och landsstod. ECDC upp-
ratthaller ett vidstrackt yrkesnétverk.

Under 2019 anordnade ECDC det forsta motet for sina
kontaktpunkter vid internationella centrum for sjuk-
domskontroll for Afrika, Kanada, Kina, Vastindien,
Israel, Thailand och Forenta staterna. Métesdeltagarna
upprattade ett ndtverk med internationella centrum for
sjukdomskontroll och kom Gverens om arliga moten
och videokonferenser varje kvartal.

ECDC slutforde ett tvaarigt projekt (2017-2019) med
malet att forbereda nationella myndigheter i landerna i
vdstra Balkan och Turkiet for deras deltagande i ECDC:s
system och néatverk. ECDC-IPA5-projektet, som genom-
fors med ekonomiskt stod fran generaldirektoratet for
grannskapspolitik och utvidgningsforhandlingar inom
ramen for instrumentet for stod infor anslutningen,
bidrog till att stdarka den nationella kapaciteten inom
overvakning, folkhdlsomikrobiologi och beredskap.

| februari anordnade ECDC och Efsa en regional
workshop i Belgrad i Serbien om One Health-modellen
mot antimikrobiell resistens. Over 40 experter fran
sektorerna for human och veterinar hdlsa deltog.




o ° H En medieanalys for 2019 visar att 7 973 (10 047 ar
FOII(haISOI(om m un I I(atlon 2018) medieklipp dar ECDC ndmndes publicerades i EU

Ménga av vara kommunikationsaktiviteter ar inriktade pa (bade tryckt och pa nétet, utéver sociala medier), vilket
yrkesverksamma inom folkhadlsoomradet i Europa, huvudsakli- var en minskning med 20 procent. De populdraste
gen folkhdlsoexperter, forskare och journalister. dmnena som togs upp i nyheterna var vacciner och

immunisering, méassling, antimikrobiell resistens och
antibiotikaanvandning, sdsongs- och fagelinfluensa,
tuberkulos, sexuellt 6verférbara sjukdomar, hiv och
hepatit.

ECDC publicerade 219 vetenskapliga alster 2019, inklusive
snabbriskbeddmningar och regelbundna dvervakningsrappor-
ter. Nyhetsbrevet om publikationer hade 4 217 prenumeranter
2019, vilket var 488 fler @n féregaende ar. ECDC publicerar i
allt hogre grad data, diagram, kartor och infografik i form av
nedladdningsbara, upphovsrattsfria resurser for att partner
och berdrda parter ska kunna ateranvanda ECDC-innehall.
Antalet foljare pa ECDC:s Twitterkonto (@ECDC_EU) 6kade
med 4 738 nya fdljare, vilket dr 19 procent fler. ECDC har

nu nédstan 30 ooo féljare pa Twitter. Alla ECDC:s konton pa
sociala medier dr verifierade som tillforlitliga kallor, vilket 6kar
deras trovardighet.
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ECDC i siffror

Konsbalans vid ECDC ECDC:s personal per hemland
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- - - Per den 31 december 2019 hade ECDC
sammanlagt 268 ordinarie anstéllda.
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